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План работы по предупреждению распространения социально-значимых забол
Свпрк"

* огрЁ

Профилактические мероприятия
л9,
пlп

Социально-
З На tl и l\l1,I с

заболевания

Общеобразовательн
ые организации Форма проводимого мероприятия Классы

Ответственный за проведение
мероприятия

!ата
проведения

сош лъl Просмотр видеоролика <Туберкулёз -это опсано!> 5-1 l кл
классные руководители.

социальttый педагог февраль

Оформление информационного стенда
< Профилактика туберкулеза)

1-1 l кл медицинский работник март
COltIЛq2

Профилактические беседы кВсемирный день
борьбы с туберкулезом>

7-8 кл классные руководители март

сош лъз
БеседыкВсемирный день борьбы с ryберкулезом) 1-1 l кл

Заместитель директора по
УВР, классные руководители

март

сош лъ4
Лекция с показом и обсуждением презентации
к Профилакти ка туберкулёза>

8-9 кл
кJlассные руководители,
медицинский работник

апрель

ООШ п.Березовый кJIассные руководители,
социальный педагог

март

l Туберкулез

Беседы<Всемирный день борьбы с туберкулезом) 5-9 кл

СоШ N9l
Беседы <Профилактика гепатита)) 1-4 кл

кJIассные руководител и,
медицинский работник

апрель

Оформление информационного стенда <Вирусные
гепатиты, профилактика передач и))

1-1 l кл
Заместитель директора по

УВР, меди rlинский работник
апрельСоШ N92

Классный час к Осторожно! Вирусный гепатит) 5-1 l кл кJIассные руководители апрель
СоШ л9з Беседы медицинского работника 5-7 кл.

заместитель по УВР, кJIассные

руководители
март-апрель

СоШ N94 Беседы <Профилактика гепатита) 8-9 K,r заместитель по УВР, классные
руководители

маи

2 Гепатиты

ООШ п.Березовый Беседы <Профилактика передачи гепатита) 5-9 кл заместитель по УВР, кJlассные

руководители
маи

СоШ Л'Ql,
СоШNs2,
сошJ\!3,сошJ\ь4,
ООШ п.Берёзовый

Неделя профилактики ВИЧ-инфекции <Здоровая
семья)

5-1 l кл

заместители директора по
УВР, социальные педагоги,

кJIассные руководител и
декабрь

сош Nъ2

3 Спид/ ВИЧ

Анкетирование <Что вы знаете о ВИЧ-инфекции ?> ruIассные руководители, лекабрь

*

9-1 l кл.



социzrльный педагог
Квест - игра <Бояться не нужно, нужно знать!) l0-1 l кл социальныи педагог декабрь

СоШ N9З Просмотр видеосюжетов, видеорол иков
l0-1 lкл кJIассные руководител и,

социальный педагог
сош Nь4, оош
п.Березовый

Классные часы кВсемирный день борьбы со
СПИ!ом>.

8-9 rcr кJIассные руководители,
социальный педагог

декабрь

4
Инфекции,
передающиеся
половым п)лем

сош Nъl
Лекция медицинского работника<<Инфекции,
передающиеся половым путем), l0-1 l кл

классн ые руководител и,
социiLпьный педагог

октябрь

сош лъ2
организация и проведения лекций с детьми
<Инфекции, передающиеся половым п)лем), показ
видеоролика <Страшное завтра)

9-1 1 кл
заместитель директора по

УВР, классные руководители
апрель

сош л!3 Беседа кЧто нужно знать подростку о половых
инфекциях?> ( медицинский работник ОГУБЗ
Больница)

9-1 l кл заместитель директора по
увр

март

СоШ N94 Беседы <Инфекции, передающиеся половым
путем))

8-9 кл кJIассные руководители,
медицинский работник

маи

ООШ п.Березовый Круглый стол<Инфекции, передающиеся половым
путем)

8-9 Krr заместитель по Увр, классt|ые

руководители
ноябрь

5 Сахарный
диабет

соlIINъl часы общения
1-1 l кл

заместител ь директора по
УВР, классные руководител и

февраль,
май

СоШ N92
Классные часы <Питаемся правильно. Скажи
диабеry НЕТ) 1-4 кл

кJIассн ые руководители.
медицинский работник

ноябрь

СоШ N93 Классные часы <Профилактика сахарного
диабета>

5-6 кл классные руководители.
медицинский работник

март

ООШ п.Березовый Беседы <Питаемся правильно) 5-9 кл
Педагог-организатор,

классные руководители
январь

6

злокачественны
е

новообразовани

сош лъ l
Часы общения <<Профилактика злокачественных
новообразований>

5-1 l кл
заместитель директора по

УВР, медицинский работник
март

сош J\ъ2
Встреча с медработником кПрофилактика
он кологических заболеваний>

l0-1 l кл
KJlaccH ые руководител и,
медицинский работник февраль

сош Jt3, сош
Jф4, оош
п.Березовый

Беседы <Всемирный день борьбы с раковыми
заболеваниями)

8-1 l кл заместители директора по
УВР, классные руководител и

февраль

,7
Нервно-
психические
заболевания

сош J\ъl
Психологический тренинг кОбучение приемам
самореryляции) 5-9 кл

кJIассные руководители,
педагог-психолог маи

сош Nь2
Мониторинг поведения учащихся (группы риска)
(застенчивых, тревожных, с неадекватным
поведениемэ с суицид€U]ьными намерениями).

кJIассные руководител и,
педагог-психолог март-апрель

апрель

я

9-1 l кл.



.Щиагностика <Определение уровня учебной
мотивации, школьной тревожности, самооценки,
утомляемости, агрессивности))

1-1lкл.
кJIассные руководители,

педагог-психолог апрель

сош ]фз
сош Nь4. оош
п.Березовый

Беседы << Гигиена умственного трудa>) 5-1 l кл педагоги-психологи, кJIассные

руководители

в течение
года

(]()IllNsl Просмотр видеоролика кСерлечно-сосудистые
заболевания и их профилактика>

5-1 l кл
медицинский работник,
кJlассные руководител и

январь

сош Jф2
Беседы кПрофилактика сердечно- сосудистых
заболеваний>

5-7кл.
заместители директора по

УВР, классные руководители
сентябрь

сош ЛЪз Использование физических упрzlJкнений для
оздоровления часто болеющих учащихся на уроках
физкультуры

5-1 l кл учителя физкультуры в течение
года

8

Сердечно-
сосудистые
заболевания

СоШ Ns4.
ООШ п.Березовый

Беседы <Факторы риска развития сердечно-
сосудисты хзаболевани й>

5-9 кл заместители директора по
УВ Р, юrассные руководители

сентябрь

СоШ Nal, соШ
лъ2, сош Jъз,
сош J\b4, оош
п.Берёзовый

Родительские собрания по вопросам профилактики
zulкогол изма, наркомании, токсикомании

1-1 l кл

заместители директора по
УВР, классные руководители в течение

года

сош J\ъl, сош
ЛЪ2, СоШ Ng3,
сош лъ4, оош
п.Берёзовый

Выявление обучаюцихся, скJIонных к

употреблен ию zul коголя, наркоти ков, токсических
веществ, табакокурения и постановка их на
внутришкольный учёт

1-1 l кл

заместители директора по
УВР, классные руководители,

социальный педагог
в течение

года

сош лъ l, сош
Jф2, СоШ N9З,
сош ]ф4, оош
п.Берёзовый

Неделя профилактики наркозависимости
<Независимое детство)
(классные часы, беседы, тренинги) 5-1 l кл

заместители директора по
УВР, классные руководители,

педагог-психолог
март

9

АЛКОГОЛИЗМ,
наркомания,
токсикомания и

другие

сош Jфl, сош
лъ2, сош J\ъ3,

СоШ Ns4, ооШ
п.Берёзовый

Неделя профилактики употребления iLлкоголя
кБулущее в моих руках) (часы общения, круглые
столы, просмотр видеороликов и их обсуждение,
флешмобы)

1-11 кл.
заместители директора по

УВР, к.гlассные руководители
ллltия r.л\-\

октябрь

го СвпtpcK'род
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