


I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Всероссийские спортивные соревнования школьников «Президентские спортивные 
игры»  (далее – Президентские спортивные игры) проводятся во исполнение Указа 
Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 г.  
№ 948 «О проведении всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников» и в 
соответствии с частью первой подпункта «ж» пункта  
1 Перечня поручений Президента Российской Федерации по итогам заседания Совета по 
развитию физической культуры и спорта при Президенте Российской Федерации от 10 
октября 2019 г. от 22 ноября 2019 г. № Пр-2397.  

Целью проведения Президентских спортивных игр является: 
– вовлечение детей в систематические занятия физической культурой  

и спортом; 
– воспитание всесторонне гармонично развитой личности; 
– выявление талантливых детей; 
– приобщение к идеалам и ценностям олимпизма. 
Задачи Президентских спортивных игр: 
– пропаганда здорового образа жизни; 
– становление гражданской и патриотической позиции подрастающего поколения, 

формирование позитивных жизненных установок; 
– определение команд, сформированных из обучающихся одной 

общеобразовательной организации (далее – команда), добившихся наилучших результатов 
в летних видах спорта;  

– развитие соревновательной деятельности обучающихся общеобразовательных 
организаций по различным видам спорта.  

 
II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Президентские спортивные игры проводятся в четыре очных этапа: 
I этап (школьный) – проводится до 1 апреля 2023 года  

в общеобразовательных организациях; 
II этап (муниципальный) – с 24 по 28 апреля 2023 года; 
III этап (региональный) – до 15 июня 2023 года. 
IV этап (всероссийский) – проводится на базе Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения «Всероссийский детский центр «Смена» (п. 
Сукко, г-к Анапа, Краснодарский край) в период  
с 7 по 27 сентября 2023 года (21 день), в том числе 7 сентября – день приезда команд, 27 
сентября – день отъезда команд.  

Региональный этап Президентских спортивных игр проводится в соответствии с 
Положением о Всероссийских спортивных играх школьников «Президентские 
спортивные игры» 2021/2022 учебного года утвержденными заместителем министра 
спорта Российской Федерации О.Х. Байсултановым, заместителем министра просвещения 
Российской Федерации Д.Е. Грибовым, председателем Общероссийской общественно-
государственной детско-юношеской организации «Российское движение школьников» 
С.Н. Рязанским.   

 
 



III.    ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство проведением Президентских спортивных игр осуществляет 
отдел образования и отдел по молодежной политике физической культуре и спорта. 
Непосредственное проведение осуществляет МБОУ ДО «Детско – юношеская спортивная 
школа г. Свирска» и МБУ ФОК «Олимп» 

 
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

К участию в Президентских спортивных играх на всех этапах допускаются только 
обучающиеся, отнесённые к основной медицинской группе для занятий физической 
культурой и спортом, в соответствии с рекомендациями по оказанию медицинской 
помощи обучающимся «Медицинский допуск несовершеннолетних к соревнованиям и 
спортивно-оздоровительным мероприятиям в образовательных организациях», 
утверждёнными протоколом заседания Профильной комиссии Минздрава России по 
гигиене детей и подростков от 6 мая 2014 года № 4. 

В муниципальном этапе Президентских спортивных игр принимают участие 
команды, в которые входят обучающиеся одной общеобразовательной организации. По 
итогам жеребьевки определен возраст участников регионального и Всероссийского 
этапа Президентские спортивные игры – 2008 – 2009 гг.р. 

В муниципальном этапе Президентских спортивных игр участвуют команды в 
составе 12-ти участников (6 юношей, 6 девушек) и 2-х руководителей. 

В состав команды включаются: 
- обучающиеся одной общеобразовательной организации, зачисленные в неё до 1 

января 2023 года; 
- обучающиеся прошедшие не менее двух этапов Президентских спортивных 

игр. 
К участию в региональном и всероссийском этапах Президентских спортивных игр 

допускаются обучающиеся, не являющиеся гражданами Российской Федерации, но при 
этом обучающиеся в общеобразовательных организациях Российской Федерации с 01 
сентября 2022 года.   

На муниципальном  этапе Президентских спортивных игр обязательно проведение 
всех обязательных видов (баскетбол 3х3, волейбол, легкая атлетика, настольный теннис, 
спортивный туризм, спортивное ориентирование). Команды не выполнившие данное 
условие к участию в региональном и всероссийском этапах не допускаются.    

К участию в муниципальном этапе Президентских спортивных игр не допускаются 
команды: 

- сформированные из обучающихся спортивных (специализированных) классов, а 
также из обучающихся профильных классов по учебному предмету «Физическая 
культура», имеющих более 5 часов практических занятий в неделю; 

- имеющие в своем составе обучающихся, не участвовавших в школьном этапе 
Президентских спортивных игр; 

- имеющие в своём составе обучающихся, переведённых в общеобразовательную 
организацию после 01 января 2022  года; 

- имеющие в своем составе обучающихся, не указанных в предварительной заявке 
и не прошедших согласования с оргкомитетом. 
      Требования, предъявляемые к основным и запасным участникам, указанным в 
предварительной заявке одинаковы. 



Все участники команды должны иметь единую спортивную и парадную формы.  
 

V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 
 

Программа I-III этапов разрабатывается организаторами на местах. Соревнования по 
игровым видам спорта I и II этапов Президентских спортивных игр проводятся по круговой 
системе.   

№ Виды спорта Количество 
участников 

Зачет  

 
 

 
 

Юноши Девушки  
 

Обязательные виды программы 

1. Баскетбол (дисциплина 
«баскетбол 3x3») 

4 4 Командный 

2. Волейбол 6 6 Командный 
3. Лёгкая атлетика 6 6 Лично-командный  
4. Настольный теннис 3 3 Командный 
5. Спортивное ориентирование  4 4 Командный 

6. Спортивный туризм  4 4 Командный 

 
Каждая команда должна принять участие во всех обязательных видах программы с 

обязательным участием команды девушек и команды юношей.  
Один участник команды может принимать участие только в одном из следующих 

видов программы: настольный теннис или баскетбол 3х3. 
 
Обязательные виды программы: 
Баскетбол (дисциплина «баскетбол 3x3») 
Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и команд 

девушек в соответствии с правилами вида спорта «баскетбол», утвержденным 
Минспортом России.  

Состав каждой команды: 4 человека, в том числе 1 запасной.   
Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры 

составляет 8 минут (только последняя минута – «чистое время», остальное время 
«грязное»). В случае равного счета по истечении 8 минут игра продолжается до 
заброшенного мяча в дополнительное время.  

 В игре должны быть задействованы все игроки команды. 
За выигрыш начисляется 2 очка, поражение – 1 очко, неявка – 0 очков. 
Игры по всем категориям проводятся с официальным мячом 3х3 (утяжеленный № 

6). 
Волейбол  
Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и команд 

девушек в соответствии с правилами вида спорта «волейбол», утвержденным Минспортом 
России.  

Состав каждой команды не менее 6 человек. Высота сетки определяется согласно 



правилам вида спорта волейбол с учетом возраста участников.  
Соревнования проводятся: на групповом этапе из трех партий до 15 очков, на 

финальных этапах, начиная с ¼ финала – из трех партий, первые две партии до 21 очка, 
третья – до 15 очков. Разрыв на 2 очка по окончании партий нет.  

За выигрыш начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку – 0 очков.  
Лёгкая атлетика 
Соревнования лично-командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек в 

соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными Минспрртом 
России. 

Состав команды – 12 человек (6 юношей и 6 девушек). Каждый участник команды 
принимает участие во всех видах программы.  

Соревнования проводятся по двум видам: легкоатлетическое многоборье и 
легкоатлетическая эстафета. 

Легкоатлетическое многоборье: 
- бег 60 м (юноши, девушки 2008-2009 гг.р.); 
- бег 800 м (юноши), бег 600 м (девушки) – выполняется на беговой дорожке с 

высокого старта; 
- метание мяча (юноши и девушки) – выполняется с разбега; каждому участнику 

предоставляется одна тренировочная и три зачетных попытки (подряд); итоговый 
результат определяется по лучшему результату из трех попыток, мяч для метания – малый 
(140 г); 

- прыжок в длину (юноши и девушки) – выполняется с разбега; участнику 
предоставляется три попытки, результат определяется по лучшей попытке.  

В беговых видах в каждом забеге или всех участников разрешен только один 
фальстарт без дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, 
допустивший дальнейшие фальстарты, отстраняется от участия в соревнованиях.  

Легкоатлетическая эстафета 100 м + 200 м +300 м + 400 м + (4 юноши и 4 
девушки). 

Результат в беговых видах фиксируется с точностью 0,1 сек. по ручному 
секундомеру.  

В эстафетах участники команды, за исключением участника первого этапа, могут 
начать бег не более чем на 10 м до начала зоны передачи эстафетной палочки.  

Место команды в легкоатлетическом многоборье определяется по наибольшей 
сумме очков 5 лучших результатов в каждом виде легкоатлетического многоборья 
(раздельно у юношей и девушек). 

При равенстве очков у двух и более команд преимущество получает команда, 
набравшая большую сумму очков в беге на 800 метров у юношей и 600 метров у девушек. 

Командное первенство в лёгкой атлетике определяется по наименьшей сумме мест 
в легкоатлетическом многоборье и эстафете (раздельно у юношей и у девушек). 

В случае, если у двух и более команд будет одинаковая сумма мест, высшее место 
занимает команда, показавшая лучший результат в легкоатлетическом многоборье у 
юношей и девушек. 

Личное первенство в легкоатлетическом многоборье определяется раздельно среди 
юношей и девушек  по наибольшей сумме набранных очков.  

При равенстве очков у двух и более участников преимущество получает участник, 
показавший лучший результат в беге на 800 метров у юношей и 600 метров у девушек. 

Таблицы оценки результатов легкоатлетического многоборья Президентских 
спортивных игр размещена на сайте ФГБУ «ФЦОМОФВ» (фцомофв.рф). 



Настольный теннис 
Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и команд 

девушек, в соответствии с правилами вида спорта «настольный теннис», утвержденными 
Минспорта России. 

Состав каждой команды - 3 человека. В одной игре принимают участие 3 участника 
от команды.  

Личные встречи проходят на большинство из трех партий (до двух побед).  
Порядок встреч: 1) А — X 2) В — Y 3) С — Z. 
Расстановка игроков команды «по силам» производится на усмотрение 

руководителя команды.  
После сыгранных одиночных встреч подводится итог командного матча согласно 

результатам одиночных матчей. Итог командной игры может быть 2:0 или 2:1.  
Участники должны иметь собственные ракетки. Участникам запрещено играть в 

футболках цвета теннисного мяча.  
 
Спортивное ориентирование 

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«Спортивное ориентирование», утвержденными Минспортом России. 
 Спортивные соревнования проводятся на местности. 

Состав команды – 8 человек (4 юноши, 4 девушки). 
Программа соревнований: дисциплина «кросс-выбор». 
Результат и место участника в соревнованиях по выбору определяется  по п.7.1.5, 

вариант «А» правил вида спорта «Спортивное ориентирование».  
Командный результат определяется по сумме трех лучших мест, занятых юношами, 

и трех лучших мест, занятых девушками. В случае равенства суммы  мест более высокое 
место занимает команда, имеющая наибольшее количество первых, вторых, третьих и т.д. 
мест.   

Всем участникам необходимо иметь компас и часы.  
Спортивный туризм 
Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и команд 

девушек в соответствии с правилами вида спорта «спортивный туризм», утвержденными 
Минспортом России.  

 Состав каждой команды – 4 человека.  
Программа соревнований: дисциплина «дистанция-пешеходная» 2 класса.  
Длина дистанции – 400-800 метров. Дистанция может включать в себя следующие 

этапы: параллельные перила, навесная переправа, переправа по бревну, подъем по 
перилам, спуск по перилам, вертикальный маятник.  

Соревнования проводятся без начисления штрафных баллов за нарушения. 
Результат участника определяется временем прохождения дистанции с учетом 

снятий с этапов. Результат определяется с точностью до 1 секунды.  
Каждый участник получает баллы в командный зачет в процентном отношении от 

времени победителя среди юношей и девушек соответственно. При этом участники-
победители получают по 100 баллов. Участники, имеющие снятия с этапов или 
превышение контрольного времени дистанции, не получают баллов в командный зачет.  

Командный результат определяется по сумме трех лучших баллов, показанными 
юношами, и по сумме трех лучших баллов, показанными девушками.  

В общий зачет соревнований идут баллы в процентом отношении от результата 
команды-победителя, при этом команда-победитель получает 100 зачетных баллов. 



Всем участникам будет представлено снаряжение для прохождения  дистанции. 
Участники могут использовать собственное снаряжение.    
 

Условия подачи протестов  
В случае возникновения у участников или представителей команд каких-либо 

претензий и сомнений в правильности судейства и хода соревнований, представители 
команд имеют право обращаться в судейскую коллегию с заявлениями или протестами.  

Заявление делается представителем команды главному судье или его заместителем 
сразу после объявления официального результата.  

Если заявление требует дополнительного разбора или представитель команды не 
удостоверен принятым решением, он имеет право подать обоснованный письменный 
протест. В протесте должны быть указаны разделы и пункты Положения, которые были 
нарушены участниками или судьями.    

Протесты подаются на имя главного судьи соревнований в течение одного часа 
после официального объявления результата, являющегося предметом спора. Решение по 
протесту должно быть принято в тот же день (если не требуется дополнительной проверки 
фактов). 

Заявления и протесты, касающиеся права участника команды участвовать в 
соревнованиях, подаются в комиссию по допуск до начала соревнований.  

Не принимаются к рассмотрению:  
- протесты, в которых не указан пункт Положения, который был нарушен;  
- несвоевременно поданные протесты;  
- протесты на судейство.  
Решение по протесту оформляется письменным заключением. 
Решение региональной судейской коллегии не подлежит пересмотру.     
 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Победитель и призёры муниципального этапа Президентских спортивных игр в 
общекомандном зачёте определяются по наименьшей сумме мест, занятых командами 
школ в обязательных видах программы. 

При равенстве суммы мест у двух или более команд школ, преимущество получает 
команда, имеющая наибольшее количество первых, вторых, третьих и т.д. мест, занятых в 
обязательных видах программы. 

 В случае отказа от участия в соревнованиях по обязательным видам программы 
команде присваивается последнее место в общекомандном зачете.  

Победители и призеры в обязательных и дополнительных видах программы 
определяются раздельно среди команд юношей и девушек.  

Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном носителях 
представляются в министерство образования Иркутской области в течение 5 дней со дня 
окончания Президентских игр. 

 
VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

Команды, занявшие I, II и III места в муниципальном этапе Всероссийских 
соревнований школьников Президентские спортивные игры среди учащихся 
общеобразовательных организаций награждаются грамотами отдела образования отдела 
по молодежной политики, физической культуре и спорту, участники команды-



победительницы – грамотами. Руководители команд получают свидетельства участника 
муниципального этапа Президентских спортивных игр.  

Команде – победителю муниципального этапа Президентских спортивных игр 
будет предоставлено право участия в Региональном этапе Президентские спортивные 
игры.  

 
VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Расходы на награждение (грамоты, кубки) команд в общекомандном зачете по 
видам спорта на II этапе Президентских спортивных игр и участников команд, занявших 
1-3 место, обеспечивает отдел образования муниципального образования «город Свирск» 

 
 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
 

Физкультурные мероприятия проводятся на объектах спорта, отвечающих 
требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 
территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного 
порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности объектов 
спорта к проведению физкультурных мероприятий, утвержденных в установленном 
порядке. 

 
X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ  

Заявка на участие в муниципальном  этапе Президентских спортивных игр (далее – 
заявка) по форме (Приложение 1) направляется муниципальными органами управления 
образованием, в оргкомитет по адресу электронной почты: svirsk-sportschooll@mail.ru с 
пометкой «Спортивные игры». 

Срок предоставления заявки – до 15 апреля 2023 года. Заявки, направленные после 
указанного срока, рассматриваться не будут. 
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Приложение №1 
ЗАЯВКА 

на участие в муниципальном этапе Всероссийских спортивных игр школьников  
«Президентские спортивные игры» 

 
Наименование муниципального 
образования__________________________________________________  
 
Общеобразовательная организация 
__________________________________________________________ 
                                                                 (полное наименование в соответствии с Уставом) 
Адрес общеобразовательной 
организации______________________________________________________     

Телефон общеобразовательной организации ___________________________  

E-mail: _________________________ 

Сайт общеобразовательной организации _____________________ 

Название ШСК _________________________ год основания ___________________________ 

 
№ 
п/п 

 
Фамилия, 
имя, 
отчество 

 
Нагрудный 
номер 

 
Дата 

рождения 
(дд.мм.гггг.) 

Период 
обучения в 

данной образ. 
организации 

(дата зачисления 
в ОО и номер 

приказа) 

Виза врача 

1.  не 
заполняется 

  допущен, 
подпись 
врача, 

дата, печать 
напротив 
каждого 

участника 
соревнований 

12.      
 
1. Предварительную заявку необходимую составлять с учетом запасных участников, без 
визы врача. 
2. Требования, предъявляемые к участникам, указанным в предварительной заявке 
(основные и запасные), - одинаковы. 
3. Обращаем внимание, что виза врача действительна в течении 10-ти дней. 
4. Подписи и печати, подтверждающие заявку не должны быть на отдельном от заявки 
листе.  
 
Допущено к региональному этапу Президентских спортивных игр_________________ 
обучающихся. 
                  (прописью) 
Врач__________________________ / ______________________ 
                 (ФИО полностью)                                         (подпись, дата) 
(М.П. медицинского учреждения) 
 
 
Преподаватель физической культуры                                 
_________________________________________ 



                                                                           (Ф.И.О. полностью, подпись) 
 
Руководитель делегации                                                      
________________________________________ 
  (Ф.И.О. полностью, подпись) 

 
 
 
 
 

Правильность заявки подтверждаю: 
Директор общеобразовательной организации 
«___» _______________ 2023 г.                                          

________________________________________ 
                                                                                                    (Ф.И.О. полностью, подпись, 

телефон) 
 
 М.П. 
 
 

Руководитель муниципального  
органа управления образованием                   

__________________________________  
« ______ » _____________ 2023 г.                          (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 
                                                                                                                                   М.П. (гербовая) 

Ф.И.О. исполнителя (полностью) 

Контактный телефон _____________________________________________________  
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