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lо юlad о б э ф ф екmuвно сmu d еяmельно сmu нар коло? аческuх по сmов
к3Oоровье *> в общеобразоваmuuьньtх учремсdенаях на mеррumорuu

мунuщuпulьноzо образованая zopod Свuрск \аdачu на 2021 - 2022 учебньlй
zod.

Профилактика наркомании, €Lllкоголизма, табакокурения у детей в
настоящее BpeMrI является одной из основных задач в сохранении и
оздоровлении современного поколения.

Во всех пяти общеобр€вовательных учреждениях созданы
наркологические посты, деятельность которых регламентируется в
соответствии с инструктивно методическими ук€ваниями по порядку
организации и деятельности общественных наркопостов постов здоровья в

учреждениях основного общего и среднего общего образования,

утвержденными прикzвом министерства образования Иркутской области и
министерства здравоохранения Иркутской области от 2 авryста 201З Ns 52-
мпр/lЗO-мпр.(с изменением от 04.10.20l7 г)

I_{елью работы школьных наркологических постов является
сохранение нравственного, психологического и физического здоровья детей,
создание условий для непримиримого отношениrI к паryбным привычкам
молодежи: наркомании, табакокурению, употреблению €tлкогоJuI токсических и
психотропных веществ.

В образовательных учреждениях внедрены превентивные
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МоУ СоШ J,{b 1 5-9 кл 1-4 кл 5-9 кл 10 кл 1l кл
охват 292 чел 230 чел 292 чел 25 чел 22 чел
МоУ СоШ Ns 2 5-6 кп (l 1-

12 лет)
охват 24 чел
МоУ СоШ Ns 3 1-1 1 кл
охват 5 l2 чел

МоУ СоШ Ns 4 4кл lкл 7-9 кл



охват 14 чел 26 чел 72 чел
мооу оош 5-9 кл 2-4 кл 5-9 кл

охват 27 чел l3 чел 27 чел

В сентябре 2020 года проведено соци€tльно-педагогическое
тестирование обучающихся на предмет раннего выявления немедицинского
потребления наркотических средств и психоактивных веществ в
образовательных организациях. Число принявших r{астие в соци€lльно
психологическом тестирование 570 человек, у 28 человек - выявлена явная

рискогенность, ау 77 человек - латентная рискогенность. Направленных на
территории муницип€Lпитета в органы здравоохранения для прохождения
профилактического медицинского осмотра (на ранее выявление
немедицинского потребления наркотических средств и психотропных
веществ) - 0 человек.

В течение учебного года наиболее яркими и многочисленными
мероприятиями стuLгIи профилактические недели, посвященные р€вличным
Щням профилактической направленности :

с 1 по 8 сентября 2020 года была проведена единая профилактическая
неделя ((Высокая ответственность). L{ель данноЙ акции: повышение уровня
правовых знаний среди участников образовательного процесса, снижение
рисков возникновения безнадзорности и беспризорности.

В акции принrIли участие 1620 обучающихся, 96 педагогов и З48

родителеЙ. В ходе недели обучающиеся закрепили представление о своих
правах и обязанностях, учились применять правовые знания на практике.
Были проведены кJIассные часы для учащихся, родительские собрания,
инструктажи по соблюдению Устава школы, законопослушному поведению,
ознакомление детей и родителей с нормативно-правовыми документами;

с 5 по 12 октября 2020 года была проведена единая профилактическая
неделя <Будущее в моих руках), посвященная Всемирному дню трезвости и
борьбы с €Lпкоголизмом. I]ель данной профилактической недели: снижение
рисков возможного употребления несовершеннолетними аIIкогольных
напитков.

В акции приняли участие ||З7 обучающихся, 7| педагогов и ||2
родителей. В ходе недели были проведены классные часы на поддержку
здорового образа жизни современноЙ молодежи <<Я и мое здоровье), <<Яркая

жизнь без алкоголя)>. Среди учащихся2-Зклассов проводилась игра ((Лесенка
счастливой жизни>>, флешмоб uБудущее в наших руках). .Щля родителей
изготовлены памятки ( Ступени ведущие вниз)).

Прошедшая неделя способствовала формированию у детей
отрицательного отношения к вредным привычкам, расширила кругозор
учащихся. Щанные мероприятия послужили р€ввитию чувства
ответственности, самоконтроля и формированию позитивного образа жизни
школьников;

с 16 по 20 ноября 2020 года проведена един€ш профилактическая
неДеля профилактики употребления табачных изделиЙ. <Мы за чистые



лёгкие!>. Щель данной недели: создание организационно-педагогических
условиЙ способствующих минимизации рисков употребления табачных
изделий участниками образовательных отношений.

В акции приняли r{астие |З49 обучающижс\ 46 педагогов и 34З
родителей. В ходе недели демонстриров€Lпись видеофильмы, были
проведены спортивные перемены в 1-4 классах, конкурс сочинений
"Качество жизни" с обучающиеся 9-1l классов, занятие по формированию
ответственного поведения "Учимся общаться и взаимодействовать без
табака" в 6-8 классах, выставка творческих работ "Мы за чистые лёгкие" в 1-
1 1 классах.

Мероприятия профилактической недели были направлены на

расширение представления обучающихся о замещении употребления
табачных изделий активной трудовой деятельностью, спортом, подвижными
играми;

с 30 ноября по 5 декабря 2020 года проведена единая профилактическая
неделя <Здоровая семья), посвященн€uI Всемирному дню борьбы со
СПИДОМ. I_{ель данной акции: формирование и рzlзвитие у подростков
ценностного отношениrI к семье и собственной жизни.

В акции принrIли участие 508 обучающихся) 2I педагога и I20
родителя. В течение недели прошли часы общения в 1-4 кJIассах на тему
<Здоровая семья), <<Я и спорт), (В семье царит любовь), просмотр
видеоролика <<Каждый из вас хозяин своей жизни и своего здоровья>).
Проведена беседа с родителями с р€вдачей памяток <Что необходимо знать
подростку о ВИtI инфекции>.

Проведенная неделя помогла сформировать у учащихся представление
о том, что такое ВИ![, СГИД и какие существуют способы профилактики
заболевания, проведенные мероприятия помогли настроить детей на
ценностное отношение к собственной жизни и семье;

с 1 по 7 марта 202l года проведена единая профилактическая неделя
<<Независимое детство), посвященная Всемирному дню борьбы с
наркотиками и наркобизнесом. Щель данной акции: снижение рисков
возможного употребления обучающимися психоактивных веществ.

В акции приняли участие |44l обучающихся, 98 педагога и 72

родителя. В ходе недели прошли часы общения в 5 по 9 классах по теме <Мы
за ЗОЖ>, групповая дискуссия в 10-11 классах <Здоровье - потребность или
возможность?>>, прошла выставка рисунков среди 1-4 класс <Мы за ЗОЖ>, в

5-6 классах - просмотр мультфильма <<Опасное погружение: €Llrкоголь), 7-11

классах - просмотр фильма <Секреты манипуляции: наркотики>. Среди 5-9
классов провели родительское собрание на тему кПрофилактика
токсикомании в подростковой среде>.

Прошедшая неделя помогла сформировать отрицательное отношение к

употреблению ПАВ. У обучающихся расширились представления о том, чем
можно заниматься в свободное BpeMrI, как проводить свой досуг, чтобы не
стать жертвой употребления ПАВ (спорт, творчество, игры, общение,



трудовая деятельность). Родители полr{или информацию о профилактике, о
причинах и последствиях употребления ПАВ;

На начало учебного года в наркопостах состояло 9 человек: из них 1 -
за устойчивое курение, З - за употребление спиртных напитков, 5

токсичное употребление. На конец учебного года на учете 5 подростков: из
них, 1 - за устойчивое курение, и 0 - за употребление алкогольной
продукцией,4 - за употребление токсичных веществ.

Анализируя деятельность наркологических постов, в 2020-2021,

1^rебном году количество несовершеннолетних, состоящих в
наркологических постах уменьшилось на 4 человека, что составляет 44 Yо от
кол-ва несовершеннолетних, состоящих в АНК на начало 1^rебного года.
Численность несовершеннолетних, употребляющих спиртные напитки
снизилось на З человека, что составляет 100%. Численность
несовершеннолетних употребляющих токсичные вещества снизилось на 1 -
ого человека, что составляет 22 Yо.

Для более продуктивной результативности и эффективности работы
наркологического поста <Здоровье*>> следует:

о обратить внимание на повышение эффективности работы по
консультированию родителей по вопросам профилактики потребления
гIАв.

о Усилить внимание к роли семьи в профилактике употребления
несовершеннолетними ГIАВ, а именно, в образовательных

rIреждениях, увеличить количество и качество просветительских
мероприятий с родителями .

о Продолжить работу с обl^rающимися, относящимися к (группе риска>,
(трудным) подросткам в тесном сотрудничестве с родителями,
администрацией школы, классными руководителями и другими
педагогическими работниками ;

о Усилить рабоry по распространению информации о причинах, формах и
последствиях злоупотребления ПАВ ;

о Продолжать формировать у подростков навыки здорового образа жизни
и ответственного отношения к своему здоровью.

Начальник отдела образования М.И.Орлова
/


